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Sundhedsforsikring
er skidt for danskernes sundhed

Folketingspolitikerne diskuterer i di

&

se dage sundhedsforsikringer pa livet los. Og med god grund.

For de private sundhedsforsikringer er ikke laengere et lille nicheprodukt. Knap en million
danskere er forsikrede. Det truer ikke kun princippet om lige adgang til sundhedsydelser. Det
fgrer ogsa til overbehandlmg af lldelser, der uden behandhng v1lle g over af sig selv

Kronik

5f i.otte

Skal private sundhedsforsik- :

ringer fortsat veere fradrags-

berettigede? Det sporgsmal
har varet haijt pi dagsorde- :
nen de seneste dage pa Chri- ;
stiansborg. Svaret er vigiigt :
for sundhedsvaesnets frem- :
tid, for gunstige skattefra- :
* drag har veret medvirkende :
t knapen milliondanske- :
ag ligger inde med en . Uholdbar losning
Denudvikling erved at la- :
ve sundhedsvasnet om til et

rsikringspolice.

. selskaberne gerne tilbyder :
: forsikringer til aile, men nir :
: sygdommen ramrmer, er det :

ofte noget, derstar med smat,

og s dekker forsikringen al- :

ligevel ikke.

I Danmark hersker der :
endnu jkke amerikanske til- :
: stande. Men i kraft af skatte- :
. fradrag til sundhedsforsik- :
: ringer har markedet vokset :
sigsd stort, atvoresellers vel- :
i fungerende sundhedsvzesen :
s smit begynder at sli rev- :

ner. Revner, der fir betyd-

ning for os alle sammen, fordi :
vi bevaeger os vak fra et !
sundhedsvasen med let og :
lige adgang for alle, som en :

grundpille i vores velfazrds-
samfund.

Nir detersagt, mijegmedgi-
ve, at forsikringsselskaberne :

: ringsbaseret

nesker fﬂler sig 1kke hert. De :
falér sig magteslose over for :
et system, som stadig har for :
: lange ventelister og kan gore :
selv store mennesker smaé. :
. Forhdbentlig sker det sjzl- :
dent, men i diskussionen om *
forsikringer er det altid den !
slags eksempler, der trackkes :

frem.
Om det virkelig stir s
skidt til, og om det kan geres

gelig veere, at vi ikke bare har

ret tillige behandling, menttil :
lige god behandling - og ikke :
: lige ddrlig! ‘
Bt er sikkert, et forsik- :
: sundhedsvae- :
. sen leser ikke problemerne -
det-luner kun kortvarigt. For :
med forsikringstankegangen :

koen. Men ogsé for de forsﬁ:— :
rede, som er i stor risiko for :
overbehandling, fordi de nu :
erkunder i et system, der kan :
tjene gode penge pé at anbe- :
fale en operation i stedet for :
at lade tingene helbrede sig :

selv.

Debatten om forsikringer- :
: ne er markelig, nok neesten :
. ikke til stede uden for Chri- :
. stianshorgs mure. Miske for- :
bedre, nar der bliver betalt !
for professionel cmsorg, skal :
: jeglade vere usagt, Men hele :
ideen med lighed bor selvfal- :

diafle dem, der normalt farer

den slags debatter, selv er :
blevet tilbudt forsikringer af :
i deres arbejdsgivere? Vl luk- :
: ker a}nene og bliver ved med !
at sige, at de solgte forsikrin- :
ger kun er en lille drdbe i det :
i store hav, derudgerudgifter-
ne til sundhedsvaesnet, og at =

det kun er godt, hvis der tilfe-
res flere midler til den slunk-
ne kasse.

heden. Er det virkelig sidan,

vivilhave det?
Hurtigt er ikkealtid godt © \4uyiter selvfalgelig det fak-
Defleste menneskererafden :
: dens bedste og billigste sy-
handling er godt. Hvis den !
. findersted pd en privatklinil,
er det endnu bedre. Ogjo fle- :
. bade sikrer, at alle kan kom-
: me til en lege - gratis - for at
atmange sygdomme og lidel- :
! ser gir over af sig selv. En !
hurtig behandling kan bety- :
de overbehandling, med risi- |
ko forbivirkninger og alvorli- :

overbevisning, at hurtig be-

re tests, desto bedre er be-
handlingen. Men faktum er,

ge skader.

et sygehus, dbnes der for en

som er af usikker betydning.

¢ forst skaltil sin egen lege og
: have enhenvisning. :

Forsikringsselskaberne
tum, at Danmark har et af ver-

stemer, ndr det gzlder det

! primere sundhedsvasen. .

Det vil sige et system, der

drefte et sundhedsproblem,
og at problemet bliver lost pd
laveste omkostningsniveau.
Kun de, der behever yderli-
gere ekspertise, bliver sendt

. videre.
Nar man ferst kommer pi :

Hvis manskulle vaere grov

. ~ og det fristes man jo til, nar
lang rakke undersegelser, :
som mar ikke kan fi hos den :
¢ praktiserende [=ge. Men alle :
! har de et iboende problem, :
: nemlig at man finder ting, :
Men vi kunne jo begynde :

man sidder og skal vere ad-
ministrationskontor for for-
sikringsselskaberne - 54 kan
man sige, at selskaberne nas-
ser pi et velfungerende visi-

: tationssystem, som mange
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stianshorg. Svaret el vigtigt
for sundhedsvasnets frem-

tid, for gunstige skattefra- -
™ drag har vaeret medvirkende -

tknap en million danske- -
ag ligger inde med en
rsikringspolice.

Denudviklingerved at la- -
ve sundhedsveesnet om til et |
marked. Vi har faet kunder i :
forretningen, der mener at :
vazre 1 deres fulde ret til at :
wappe foran i keen og kreve :
ved kasse et. Det er jo sddan °
set derfor, deres arbejdsgiver :
har givet dem dette frynsego-
de, der delvis finansieres af :
os alle sammen via skattefra-

draget.

De fmrreste takker nej til :
forsikringerne, for hvem vil :
ikke gerne have retten til at :
blive behandlet far naboen? :
Og hvilken arbejdsgiver vil :
ikke sikre sig, at de ansatte :
kommer tilbage hurtigst mu- :
ligt og bliver behandletfar de :
arbejdslase, pensionisterne

og andet godtfolk?

Stille revolation

Sundhedsforsikringerne har :
stille og roligt 'bredt sig. Un- :
derligt nok, for jeg har endnu :
ikke hert en eneste sund- :
hedspolitiker, lege eller bor- :
ger sige, at de virkelig ensker :
forsikringsbaseret :
sundhedsvaesen | Danmark. ;

sig et

Heldigvis da!

Skraekscenariet er USA, :
hvor muligheden for god be- :
handling er knyttet sammen :
med at have et godt job, og :
hvor sundhedsvaesnet er ra- :
sende dyrt. Den heje pris :
skyldes ikke mindst advokat- :
salerer, De uendelige tvister :
kommer, fordi forstkrings- :

Nar forst legeundersogelserne :
begynder, dukker skavankerne '
frem. Mange af dem resultereri :
grundlas behandling. :
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bl
vi beveger os vk fra et

sundhedsvaesen med let og

lige adgang for alle, som en
grundpille i vores velfaerds-
samfund.

Uholdbar lesning

Nardetersagt, mijeg medgi- -
ve, at forsikringsselskaberne -
har en pointe. D¢ rammer *

med usvigelig sikkerhed ind(

det offentlige sundhedsvas- |
sens akilleshzl: Nogle men-

gelig veere, at vi ikke bare har
ret til lige behandling, men til

lige god behandling - og ilke -

lige ddrlig! .
‘Kt er sikkert, et forsik-
- ringsbaseret sundhedsvza-

" sen loser ikke problemerne -
det luner kun kortvarigt. For .
med forsikringstankegangen
talger en razkke bivirkninger. -
' Ikke blot for dem, der ikke .

har en sundhedsforsikring,

og sorm ma stille sigombag i .

f

ker ojnene og bliver ved med
at sige, at de solgte forsikrin-

ger kun er enlille drdbe i det .
" store hav, derudger udgifter- -

ne til sundhedsvaesnet, og at
detkuner godt, hvis der tilfo-

res flere midlertil den slunk- .
- nemlig at man finder ting, :
. tationssystem, som mange

Som eksempel kan nav- -
nes scanninger af ryggen, :
som kan vise smi diskuspro- :
. ge, fir en kopi af henvisnin-

ne kasse.

Men vi kunne jo begynde -
med atdiskutere de tosterste :
problemer ved private sund-
" hedsforsikringer:
for overbehandling og ulig- :

-w . diskusprolaps damdvereal- -

: vorlig. Men mange af de for-
andringer, der kan ses pi :
scanningerne, kan vaere gan-
ske harmlgse. Vikan alle ha- :
ve den slags — rygsmerter el- :
ler ¢j. Men nér forandringer- :
ne forst er pavist, kommer :
tvivlen og bekymringen. Skal :
jeg sé ikke opereres? Kan jeg
j : fortsaette med mit fysisk be- :
. lastende arbejde?

:  Piet privat hospital, hvor :
: man lever af at lave s mange !
! operationer som muligt, er
. der en tendens ti}, at man
. byppigere vaelger operation :
: med det samme, end at lade :
. tiden arbejde for sig. Det be- -
© tyder feks., at antallet af ryg- -
. operationer er steget kraftigt
. 1Danmark, efter at de private .
. hospitaler har pataget sigen .
. stor del af omradet,

risikoen -

ge skader.
Nér man farst kommer pa
et sygehus, dbnes der for en

lang reekke undersegelser, -
som man ikke kan fi hos den -
praktiserende laege. Men alle -

har de et iboende problem,

sorm er af usikker betydning.

lapser. Defleste ta=nker, aten

. Nasseri _
: Og nu tilbage til lighedspro- :
. blematikken. :
: Sundhedslovens indledning
* fastslis det, at der skal vere
: en »let og lige adgang til :
. sundhedsvasnet«. Ogilege- :
. lpftet stirder, atjeg somlage :
. »stedse vil bare lige samvit- :
. tighedsfuld omsorg for den :
: fattige som for den rige«.

Mentrods de smukke ord

Allerede 1} :

videre.

Hvis manskullevaregrov
- og det fristes man jo til, nar
man sidder og skal vaere ad-
ministrationskontor for for-
sikringsselskaberne - s& kan
man sige, at selskaberne nas-
ser p4 et velfungerende visi-

lande misunder os. De, der
efter lazgens vurdering kan
henvises videre i det offentli-

gen, som sd kan bruges pé et
privathospital. Gaelder hen-
visningen til en praktiseren-
de specialleege, er det op til
denne, om der skal vere to
keer:enhurtigkerende for de
forsikrede og en langsom for
alle andre.

Politikerne lyder forfar-
dede, nér forskelsbehandlin-
gen kommer frem i lyset. De

. henstiller til lagernes moral,

til at den slags ikke mé fore-
komme, men det er nu at va-
ske heender lige tidligt nok.

Ideen med forsikringerne
erjonetop atkabe enrettil at
komme ferstikeen, og speci-
allegerne samler bare guld-
stykkerne op, som nogen har
lagt p4 vejen.

Sagde nogen korruption?
Udansk er det i hvert fald, og

. deterikkeioverensstemmel-
. se med sundhedsloven.

Det er realistisk at tro, at
forsikringerne er kommet for
at blive. Men uanset hvem
der vinder nzste valg, mé de
vaerste knaster flernes. Der
er simpelthen alt for meget,
derstar pé spil,

Vi ma arbejde for at fast-
holde et sundhedsvesen,
hvor man fir behandling ef-

. ter, hvad man fejler, uafhaen-
: . gigt af om man har et forsik-
: bliverjeg alligevel som prak- :

. tiserende lzge mvolvereti
¢ forsikringscirkuset.Foratfi !
- rettentil at blive behandleti
. henhold til en sundhedsfor-
¢ sikring kreeves det, at man

ringskort i lommen.
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. Lotte Hvas er praktiserende lege
. ogmedlem af Det Etiske Raid
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